it为形式主语，真正的主语为that引导的从句。it作形式主语时经常与seem，appear，look等连用：
现在似乎可以肯定会议将被推迟。  
It now looks certain that the meeting is going to be put off.
 It seems that he enjoys pop songs very much. 
似乎他非常喜欢流行歌曲。
 It appears that Tom might change his mind.  看来汤姆可能会改变主意。
他们一定会赢。
It is certain that they will win.
 It’s my duty to help you improve English.
 帮助你们提高英语水平是我的职责。
It took me some time to read the reading materials.
 我花了一些时间才读完那段阅读材料。
It is said that they have invented a new type of computer. 
 据说他们发明了一种新型电脑。
It is believed that China will become one of the strongest countries in the world. 
大家都相信中国将会步入世界强国之列 


can和be able to在表示个人能力时，一般可以进行互换。 
Can表示“能够做某事”，是未经尝试过的能力；而be able to则多表示“有能力做某事”多为已经过事实验证的。 
Can用于现在时和过去时；而be able to由于有个be动词，所以它时态的使用就灵活了许多，将来时、完成时等时态用be able to表示则非常清晰方便。 
 
[bookmark: _GoBack]当我们要表示一个动作已经成功的在过去完成的时候，我们必须使用was able to，而不能使用could。 
